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Rillettes de colin

Carottes rapées

Vinaigrette au basilic Concombre

facon tzaziki

Radis & b Salade de tomates
adis eurre Vinaigrette nature

® Sauté de dinde

@)’D\ Cubes de saumon

Boulettes de boeuf aux Emincé de pois A
e olives sauce hongroise Gu? A'la creme
Palet coco curry Bouchees butternut
e o FEEEE @ Moussaka Sauce soleil
€ Hachis lentilles tomates

a l'andalouse
Coquillettes Q

- Emmental rapé

AN\ \

Printaniére de légumes

® Courgettes cubes
& Riz IGP Camargue

Emmental Fromage blanc et sucre Yaourt nature

Brie bio
J

~
o Coupelle Compote . ® Q o
Pomme BIO Liegeois vanille Quatre quart au miel Banane BIO

pomme banane i

Moelleux citron Palet breton Q Pain BIO de notre boulanger Q Pain al;J mlals de notre Barre bretonne
Purée de pommes péche OAbrlcot BIO Edam :#oizlglaletr Compote de pommes vanille
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Salade de concombre
Vinaigrette

Lasagnes au saumon
Lasagnes ricotta épinard

Cantal AOC

Pomme BIO

Moelleux cacao

Jus de fruits
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Salade de tomates
Vinaigrette

\_
4
Quenelles de brochet
au basilic
Quenelles natures
au basilic
\_ J
\

Légumes aioli a l'ail

Sy ‘1".” g

Petit moulé nature

Q Abricot BIO

QDain BIO de notre boulanger
Chocolat noir
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ANGLAIS

® Salade anglaise

Pasteque au cheddar

Nz
Y

Saucisse de volaille
Pané mozzarella

Cappelleti a la tomate
Emmental rapé

h
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EJEUNER EN TERRASSE

CEuf dur BIO mayonnaise

e

~

Salade fagon Caesar

Emincé de poulet
Végé : Eufs durs Bio
(crodtons, salade verte,
sauce césar)
Salade

Haricot blanc a la tomate
J
g )
Créme dessert a la mangue

Q

Yaourt nature BIO & sucre

P

Tomme croute fleuri
Péche BIO Q

Cookie aux pépites de
Petit beurre LU

chocolat Bio
Purée de pommes fraises

J

Pain BIO de notre boulanger
Coulommiers

1 Poisson issu de la péche durable

Q Pain BIO de notre boulanger
Comté AOP

Grasse
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Salade de betteraves !S ., o
Vinaigrette terroir ® Cake méditerranéen Salade verte alade de pennes catalane ® Carottes rapées
Vinaigrette échalote Vinaigrette nature Vinaigrette aux agrumes
. il N
f = &
., . : . s Sauté de porc CE2 et
Emincé de dinde gHache de cabillaud a la Sauce hoﬂgroise
Emincé de pois bouillabaisse Emincé d ; Omelette
Mayonnaise Pané de blé e mmcs e pOIS
k ) COUSCOUS aux sauce hongroise
4 D) | et ge b
. . getarlen g .
Puree de brocolis et Aloo Gobi
® Taboulé au boulgour pommes de terre (Pommes de terres et ®Salade des alpages
chou-fleur)
[E] )
ufn ef \ ,%1‘,;33
Fromage blanc aux fruits Yaourt aromatisé Coulommiers Vache qui rit bio Yaourt nature o
_J
) e o
“ . Purée de pommes et fruits
¢ Pomme bio o Peche bio i, Flan chocolat rouges Flan pétissier
- — @ S
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°Pain BIO de notre boulanger Brioche de notre boulanger Barre bretonne oPain BIO de notre boulanger Palet breton
Edam Jus de fruits Purée de pommes Chocolat Banane bio
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Salade de tomates o

Vinaigrette

.
(1
g sl

Curry de pois chicheso

\ Y
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Riz IGP Camargue

4 N

Fromage blanc nature
& sucre

Pomnles bio
- 7S
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°Pain BIO de notre boulanger

e

Salade de lentilles o

Escalope de poulet
Sauce forestiére

Croq veggie fromage

Petits pois carottes au jus

Pave ¥ sel

Abricot bio o

Moelleux cacao
Jus de fruits

Chou fleur BIO

Sauce fromage blanc ciboulette

Q

Coquillettes a la

carbonara de dinde
Coquillettes a litalienne
Q Emmental rapé

Liégeois vanille

Nectarine bio

o Pain BIO de notre boulanger

Comté AOP

Camembert

)

Melon

Boulettes de colin panée

et citron

Bouchées pistou
Sauce fraicheur

Haricots verts a la
provencale

Yaourt aromatisé

e Q

Gateau rond aux zestes de
mandarine

Palet breton
Banane bio
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Salade de concombre
vinaigrette

R6ti de dinde & mayonnaise
CEufs durs mayonnaise

Q

Salade de tortis au pesto

Brie bio

Purée de pommes coing

Brioche de notre boulanger
Chocolat
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Poisson issu de la péche durable
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